TRANA FRIIDROTT
MED TRANGSVIKENSIF

ALLA AR VALKOMNA
— nyborjare, erfarna, aldre och yngre!

TRANINGSTIDER:

Yngre gruppen (6-9 ar): Tisdagar kl. 18:00— 19:30
Aldre gruppen (fran 10 ar): Tisdagar kl. 18:00— 20:00
Torsdagar kl. 19:00—-20:30
Krokoms Sportcenter (bakom Nyhedens Skola)
© Vi tranar hela sommaren ©

FRIIDROTTSSKOLA

Trangsvikens IF kommer att halla en friidrottsskola sista veckan pa sommarlovet.
Vi haller till p& Krokoms Sportcenter.

Det finns majlighet till 2 grupper: kil 10 och kI 13.
Anmalan: kansli@trangsvikensif.se

Om ni har fragor eller funderingar, kontakta garna vart kansli...
0640-16513 (bemannat formiddagar) eller kansli@trangsvikensif.se

Valkomnal!




